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 عملی 5/0 -واحد تئوری 5/1 تعداد واحد:                                              برق و ماشین آلات ایمنیعنوان درس: 

 

 

 مهندسی بهداشت حرفه ای و ایمنی کارکارشناسی  رشته و مقطع:
 

 

و ایمنی کاربهداشت حرفه ای مهندسی   گروه:  

1401مهر    تاريخ:   

 (EDO)هماهنگ کننده: 

مجتبی کمالی نیادکتر مدرس:   

 آشنائی با صنایع و شناخت فنون صنعتی  پیش نیاز: 
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 روش تدريس:

جلسات  . در طولگیری از وسایل کمک آموزشی و همچنین سامانه های آموزش مجازی  انجام می گیردآموزش به روش تلفیقی حضوری و مجازی با بهره 

 آموزشی پرسش و پاسخ و بحث پیرامون موضوع آزاد می باشد.

 

  روش ارزشیابی:

ت مطرح سوالاپاسخ به  نمره(، 4در طول ترم مشارکت در فعالیت و تمرین های کلاسی ).نمره 10 و کوئیز ترم ارزشیابی در طول

 نمره(.6شده در جلسات کلاس و کوئیز )

  .نمره 10حان پایان ترم امت
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http://dlib.sbmu.ac.ir/site/catalogue/106482
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 :اهمیت درس 
 تخلیه، و گیریبار فعالسازی، تنظیم، ،اندازی راه مانند فعالیتهایی انجام با روزانه اپراتورها. می باشد انسان تعامل و کنترل به نیاز ها برای انجام کار ماشین

 این. دارند مداوم تعویض ای تعمیر سرویس، تعمیر، به نیاز ای دوره صورت به آلات ماشین. دارند تعامل خود ماشینهای با کردن خاموش و تمیزکاری نظارت،

 ماشین که هستند انرژی نابعم از ناشی خطرات این از بسیاری. دارند همراه به کارگران برای را خاصی ریسک های و خطرات ، تولید با مرتبط انفعالات و فعل

 پنوماتیک، مکانیکی، ایی،شیمی بالا، حرارت گرانش، الکتریکی، انرژی شامل آلات ماشین با مرتبط خطرناک انرژی منابع. کنند می تغذیه را تجهیزات و ها

 از استفاده ایمن برای. است ضروری ماشین الات از ناشی صدمات برابر در کارکنان ظتفاح برای بنابراین حفاظ گذاری .است شده ذخیره انرژی و هیدرولیک

 ماشین به مربوط اتخطر کاهش برای  حضور افراد سنجش تجهیزات و موانع ثابت، حفاظهای محصور کننده ها، مانند مناسب حفاظتی روشهای آلات، ماشین

د که در سیته می باشیان الکتریجر  ،و راه اندازرژی مصرفی در صنایع به عنوان نیرلازم و ضروری است.  از طرفی دیگر یکی از منابع مهم انقبول  قابل حد تا

ی م ن درس سعی. در ایمی تواند آسیب های شدید و گاها جبران ناپذیری را موجب شود  هنگام کار با آن صورت سهل انگاری و رعایت نکردن اصول ایمنی

 د.  گردد دانشجویان با اصول و مبانی برق و ماشین آلات آشنا گردند تا بتوانند مدیریت صحیح ریسک را در مورد آنها اعمال نمای

 

  اهداف:
  استانداردهای ایمنی ماشین الاتآشنائی با. 

  با خطرات ماشین الاتآشنائی 

 و مبانی حفاظ گذاری  آشنائی با مفاهیم   

 در ماشین الات درک محل وقوع خطرات 

 الزامات حفاظ گذاری در ماشین آلات 

  ماشین الاتو حفاظ  گذاری  آشنائی با سیستم ها و روش های کنترل خطرات 

  با ارزیابی ریسک ماشین آلات آشنایی 

  چگونگی تولید، انتقال و توزیع انرژی الکتریکیآشنایی با 

  آثار فیزیولوژیکی برق بر انسانآشنایی با 

  ولتاژ گام، عبور جریان از زمین، ولتاژ تماس، اتصال زمین الکتریکیی و مفاهیم حفاظت الکتریکآشنائی با 

  ط حفاظت توس، حفاظت توسط ولتاژ کم، حفاظت توسط عایق کاری، حفاظت توسط سیم زمینشامل  انواع روش های حفاظت الکتریکیآشنائی با

 (FI) جریانحفاظت توسط کلید خطای ، ترانسفورماتور جدا کننده

  آشنائی با ابزارهای مورد استفاده در سیم کشی و جریان های الکتریکی 

 آشنائی با سیم و شناخت انواع آنها و مشخصات آنها 

  متالبی، فیوزمانند  لوازم حفاظتیآشنائی با (Bimetal) ،محافظ جان، کلید حرارتی 

  و محاسبات آن انواع روش ارتینگآشنائی با 

  دانشجويان در اين درس عبارتند از:اشتباهات رايج 
 درک نادرست از عملکرد ماشین الات و حفاظ ها و روش های کنترلی

 ادوات ایمنی آنها وتجهیزات الکتریکی  شناخت و تمایز درستعدم 

 

 نکات کلیدی در يادگیری بهتر اين درس عبارتند از:
 بازدید از ماشین الات و تجهیزات و نمایش فیلم های آموزشی مرتبط 


